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Atelier logement 

« Je gère mon budget logement» 



 

 

Gestion du budget  
 

RESSOURCES DU MENAGE 
 

 
Type de ressources 

 

 
Adulte 1 

 
Adulte 2 

 
Montant total 

 
Salaire 
 

   
€ 

 
Minima sociaux (RSA, 
allocations chômage, AAH) 
 

   
€ 

 
Aides au logement (APL, 
ALF, ALS) 
 

   
€ 

 
Prestations familiales (CAF) 
 

   
€ 

 
Autres (rentes, revenus de 
l’étranger, prestation 
vieillesse, pension…) 
 

   
€ 

 
MONTANT TOTAL 

 

 
€ 

 



 

 

 
 
 

 

CHARGES DE LOGEMENT  
 Vivre dans un logement, combien ça coûte ? 

 

Type de charge Adulte 1 Adulte 2 Périodicité Montant 
mensuel 

Loyer + charges locatives 
 

  Mensuel € 

Electricité 
 

  Mensuel € 

Eau 
 

  Mensuel € 

Téléphone/ internet 
 

  Mensuel € 

Remboursement FSL, LOCAPASS 
 

  Mensuel € 

Taxe d’habitation et redevance TV 
 

  Annuel € 

Assurance logement 
 

  Annuel € 

Autres :  
 

   € 

 
MONTANT TOTAL MENSUEL 

 

 
€ 

 
Attention ! Je pense à mensualiser mes dépenses. Pour cela, je divise le coût annuel par 12. 

 

 
RESTE À VIVRE = RESSOURCES – CHARGES = ___________________€ 

 

 
Le reste à vivre comprend : l’alimentation, le transport, les frais de scolarité et de garde d’enfants, 
les crédits et dettes, les loisirs, l’épargne, l’habillement, les frais de santé (mutuelle), etc. 



 

 

 
 
 

 

CHARGES DE LOGEMENT  
Entrer dans un logement, combien ça coûte ? 

 
Type de charge Adulte 1 Adulte 2 Montant 

mensuel 

Frais d’agence ou de notaire 
 

  € 

Caution/ dépôt de garantie 
 

  € 

Premier mois de loyer + charges 
 

  € 

Assurance habitation 
 

  € 

Ouverture des compteurs (eau, électricité) 
 

  € 

Ouverture des lignes téléphoniques 
 

  € 

Frais de déménagement 
 

  € 

Transfert du courrier par la poste 
 

  € 

Equipement mobilier et électroménager 
 

  € 

 
MONTANT TOTAL MENSUEL 

 

 
€ 

 
Attention ! Je pense à mensualiser mes dépenses. Pour cela, je divise le coût annuel par 12. 

 

 
RESTE À VIVRE = RESSOURCES* – CHARGES = ___________________€ 

 

 
Le reste à vivre comprend : l’alimentation, le transport, les frais de scolarité et de garde d’enfants, 
les crédits et dettes, les loisirs, l’épargne, l’habillement, les frais de santé (mutuelle), etc. 
 
 
* Au moment de l’installation dans mon logement je peux prendre en compte dans mes ressources 
les aides sollicitées telles que FSL ou LOCA-PASS®. Il faut prendre en compte les fréquents délais dans 
la perception de ces aides. 

 


